
東京五輪の競泳女子８００ｍリレー予選に最終泳者で出場。

日本は上位８位まで進出できる決勝に一歩及ばず９位で敗退した。

岡山県出身の競泳女子選手では、1964年東京五輪で400ｍメドレーリレーに入賞した

故・木原光知子さん以来５７年ぶりの出場だった。

幼少期の増田選手は「顔に水がかかるのを拒むほどの水嫌い」克服するため小学校２年で始めた水泳に

次第にのめり込み、小学５年の時将来の自分へ「オリンピック選手になっていますか？」という内容の手紙を書いた。

レイスポーツ倉敷に所属し、中学・高校時代は、週に３回水泳センターでも練習していた。

高校時代に頭角を現し、大学に進んで倉敷を離れても度々レイスポーツへ練習に戻ってきた。

高校・大学時代は、全国大会表彰台の常連。後半にかけての粘り強い泳ぎが強みで、2021年4月の日本選手権

200ｍ自由形で自己ベストのタイムで３位に入り、代表に選ばれた。
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